
Check List
氣の流れチェックリスト（玄関）

●現場でチェック

□ 敷地の外側から玄関ドアまでのラインが、ゆるやかなS字カーブで描かれている＝①

□ 正面の家の玄関ドアと自宅の玄関ドアが向かい合ってない。プライバシーが確保されている

□ 直感的に、おだやかな氣が流れ、心地よいと感じる

□ 光と風、自然の良いエネルギーが十分に入ってきて、心地よいと感じる

□ 玄関の天井に梁はなく、玄関の上から悪い氣が当たらないので安心

□ 玄関ドアの正面に鏡はない。玄関から入った氣が、跳ね返ってすぐ外に出ていかず安心

□ 玄関を入って左右どちらかの壁に、家族の頭が全て入る高さに鏡がある or 鏡を設置できる＝④

□ 玄関ドアから住宅の奥の部屋へ一直線につながっておらず、プライバシーが守られている＝②

□ 玄関ドアを入って正面、及び、玄関ホールの対角線上（財位）に窓がなく氣がもれない

□ 玄関真上にトイレはなく、玄関の上から悪い氣が当たらないので安心

□ 玄関ドアの正面から一直線上に階段はない。氣がすぐに上に上がらず1階に十分に巡るので安心

□ 玄関ドアの正面にトイレのドア・浴室のドアがなく、漏財宅ではない（次項参照）

□ 問題となる鬼角はない。とがった先から生じる怪我などの不安がなく、安全である＝③

□ 適所適量の収納があり、片付く仕組みがある

★間取り図でチェック
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「間取り図」と「現場（実際の空間）」それぞれで、当てはまる項目にチェックを入れて下さい。
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Check List
氣の流れチェックリスト（トイレ）

●現場でチェック

□ 直感的に、おだやかな氣が流れ、心地よいと感じる

□ 窓があり、明るさはとれている　湿気がこもらず快適

□ 適所適量の収納があり、片付く仕組みがある

□ 住宅の中心にトイレはなく、住宅の中心に集まった気が漏れ出ないので安心

□ 玄関ドアの正面にトイレのドアはなく、玄関から入った氣が一気に漏れ出ていない

□ トイレは玄関から離れた奥まった位置にあり、落ち着ける空間になっている

□ リビング・ダイニングからトイレへの来客動線はよく、プライベートが守られている

□ 玄関の真上にトイレはなく、トイレの低いエネルギーが玄関へ影響していない

□ 各部屋のドアの正面に、トイレのドアがない。各部屋にトイレの悪い氣が入り込まない

□ リビング、ダイニング、キッチンから直接トイレのドアが見えていない。プライバシーが守られ、衛生的で安心

★間取り図でチェック

「間取り図」と「現場（実際の空間）」それぞれで、当てはまる項目にチェックを入れて下さい。



Check List
氣の流れチェックリスト（洗面所・浴室）

●現場でチェック

□ 直感的に、おだやかな氣が流れ、心地よいと感じる

□ 水廻りの淀んだ空気がパブリック空間に流れ込んでこない

□ 窓があり、明るさはとれていて、家電や家具が窓をふさがず、風通しもいい＝②

□ 浴室は、外からの視線が気にならず、プライバシーが守られている

□ 洗面台の設備や収納家具など、上質な建材で、機能性、デザイン性に満足できる＝③

□ 洗濯バスケットを置く場所が確保され、適所適量の収納があり、片付く仕組みがある＝④

□ 浴室のドアが玄関ドアの正面になく、漏財宅ではない

□ 浴槽が住宅の中心になく、漏財宅ではない

□ 来客や他の家族の利用への配慮があり、浴室利用時のプライベートは守られている

□ LDと洗面所との来客動線は快適

□ 浴室と寝室との動線は快適

□ 洗面所、脱衣所、洗濯機との動線は快適

□ 洗濯物を干す専用スペースが十分にある＝①

□ 洗濯機から物干し場への動線は快適＝①

□ 来客の洗面所の利用にストレスはない （洗面所と脱衣所が同じ空間の場合など）

★間取り図でチェック
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「間取り図」と「現場（実際の空間）」それぞれで、当てはまる項目にチェックを入れて下さい。



Check List
氣の流れチェックリスト（キッチン）

●現場でチェック

□ 直感的に、おだやかな氣が流れ、心地よい

□ 窓からの眺めがよく、光と風、自然の良いエネルギーが十分に入ってきている

□ 自然光と照明で充分な明るさがある

□ 食材を置く場所に、日光が強く当たらない

□ 家電やゴミ箱の置き場が確保されている

□ キッチンカウンターの高さは身体に合っていて （身長÷2＋5㎝）、快適に作業できる

□ コンロの近くに窓はない。➡︎火の安全が守られ、コンロのエネルギーが低下しない

□ キッチンの設備や収納家具など、上質な建材で、機能性、デザイン性に満足できる

□ キッチンと住宅のデザインに統一感がある

□ 玄関ドアの目の前、玄関からLDへの動線上にキッチンはなく、食事を作る場のプライバシーが守られている＝
①

□ 水廻りとキッチンの入口が向かい合っていないので、淀んだ氣がキッチンに入り込まない＝②

□ 調理中の背後に不安を感じることなく安心＝③

□ コンロのつまみは内側に向いている＝③

□ 調理中の身体は家族に向き、安心

□ LD、及び、洗濯室への家事動線は快適

□ コンロ（火）とシンク、及び冷蔵庫（水）は隣り合わないように配置できる。➡︎火と水が衝突していない

□ コンロの上に階段、梁はない

□ 適所適量の収納があり片付く仕組みがある

★間取り図でチェック
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「間取り図」と「現場（実際の空間）」それぞれで、当てはまる項目にチェックを入れて下さい。



Check List
氣の流れチェックリスト（寝室）

●現場でチェック

□ 頭上や寝ている身体の上に梁はない＝②

□ エアコンは頭上にこないように設置できる。寝ている身体にエアコンの風が直接当たらない配置にエアコン
を設置できる＝②

□ 理想的なベッドの配置に対して、照明を安全性高く設置できる＝③

□ 頭の近くにコンセントはない。家電、電磁波による健康被害がなく、よく眠れる＝④

□ 寝ている身体に向かう鬼角（きかく）はない。安全で健康が守られている

□ 寝ている身体を映し出す場所に鏡がない。➡︎鏡から跳ね返る強い氣が身体に当たらずによく眠れる

□ 玄関から奥まった配置にあり、安心感がある

□ ガレージ真上、キッチン・トイレの真上、真下、隣、真向かいに寝室はなく安心

□ ベッドの頭を壁に向けて配置できる（ただし、頭を向ける壁に水道管や電気配線は通っていないこと）

□ 窓はベッドのサイドにあり、枕を向ける方向や足元の延長線上にはない＝①

□ 足元側に入口がくるようにベッドを配置できる（ただし、ドアの真向かいにベッドは置いていないこと）

□ 十分な収納があり、収納家具の追加不要で、安全な環境で眠ることができる

★間取り図でチェック
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「間取り図」と「現場（実際の空間）」それぞれで、当てはまる項目にチェックを入れて下さい。



Check List
氣の流れチェックリスト（書斎）

●現場でチェック

□ 直感的に、おだやかな氣が流れ、心地よいと感じる

□ 理想的な配置に机を置いた時に、鬼角による悪い氣が、前後左右から座っている身体に向かっていないので
安全

□ 理想的な配置に机を置いた時に、適切な動線を確保して、ゆとりがある

□ エアコンの風は、直接デスクワークをしている時に、身体にあたらない。書類が飛び散らない

□ 理想的な配置で机を置くことができる

□ 目の前、背後にドアがない

□ 目の前、背後に窓がない

□ 適所適量の収納システムが整っている

□ 子どもが小さい時に勉強するスペースは、奥まった場所ではなく、親が様子をみやすい場所になっている

□ 勉強に集中できるよう、机に向かっている時にベッドが視界に入らないよう配置できる

★間取り図でチェック
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「間取り図」と「現場（実際の空間）」それぞれで、当てはまる項目にチェックを入れて下さい。



●現場でチェック

□ 直感的に、おだやかな氣が流れ、心地よい

□ 光と風、自然の良い氣が十分に入ってきている

□ 窓からの眺めは良く、幸福感がある

□ 座る位置の上に梁やエアコンがないので、氣が混乱せず快適

□ TVや電話の置き場所は適切。電話やインターネット配線は、きれいに配置でき快適な生活を送れそう

□ ドアや造り付け収納の扉は、パブリック空間に見合った上質感がある

□ ドアや造り付け収納の扉は、イメージしている理想の家具とテイストが合っている

□ エアコンの風が座っている体に直接あたらない

□ 玄関ドアからリビンが直接見えず、プライバシーが守られている（＝玄関①）

□ トイレや個室などのプライベート空間の前を通らずに、玄関からLDへ入ることができ、プライバシーが守られ
ている　

□ ソファは風水の良いレイアウトで配置できる＝①

□ ダイニングチェアは風水レイアウトで安心して食事ができる＝②

□ 座る位置に向かっている鬼角はない。とがった先から生じる鋭い氣で怪我などの不安がなく安全

□ 適所適量の収納システムが整っている。片付く仕組みが整っている

□ ディスプレイで美しく彩ることができる環境がある

★間取り図でチェック

「間取り図」と「現場（実際の空間）」それぞれで、当てはまる項目にチェックを入れて下さい。

Check List
氣の流れチェックリスト（LD）
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